
Du har fået denne brochure, fordi du, eller en som du hjælper, 
har fået ordineret TAKHZYRO.

TAKHZYRO er et lægemiddel, der kan anvendes til patienter i alderen 2 år og 
derover, til forebyggelse af angioødemanfald hos patienter med hereditært 
angioødem (HAE).

Brochuren uddeles af sundhedspersonale. Læs omhyggeligt indlægssedlen.

TAKHZYRO (lanadelumab) 
BRUGERINSTRUKTION
En trinvis vejledning i brugen af din forfyldte TAKHZYRO sprøjte
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TAKHZYRO



 

TAKHZYRO INSTRUKTIONSFILM
På medicininstruktion.dk findes en 
film, der viser, hvordan du anvender 
TAKHZYRO.
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medicin
KONTAKT SUNDHEDSPERSONALE

A Seg instruktionsfilm

Forfyidt

Links

sundheds- og apotekspersonalet

Send via sms eller til din
patient/apotekskunde

Takhzyro™ Takeda Pharma
32 12 00

|

Brugsanvisning til forfyldt med

TAKHZYRO

/ 044

information Genne side henvender sig personer, der har dette eller

og brugsanvisningen, soen du finder |

at det er at Gu anvisninger. om pd
via

Forfyidt
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KanyleboksPlasterVatkugle/gazebindSpritserviet

DIN FORFYLDTE TAKHZYRO 
SPRØJTE ER KLAR TIL BRUG

Dele af den forfyldte TAKHZYRO sprøjte:

Du skal også bruge:

Vigtigt 
Opbevar altid kanyleboksen utilgængeligt for børn.

Sprøjtecylinder

Bagstop, der hjælper dig til 
at injicere i dit eget tempo

Kanylehætte

Stempel

Den forfyldte TAKHZYRO sprøjte er et brugsklart lægemiddel til injektion under 
huden. Injektionen kan enten gives af dig selv eller af din omsorgsperson. Læge 
eller sygeplejerske skal vise dig, hvordan du klargører og injicerer TAKHZYRO på 
den rigtige måde, før du bruger det første gang.
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GØR KLAR TIL INJEKTIONEN
Tag en spritserviet, vatkugle/gazebind, plaster og kanyleboks, og placér 
dem på en ren overflade i et godt oplyst område. Disse hjælpemidler er ikke 
inkluderet i TAKHZYRO-pakningen.

1. 

Vask hænderne med sæbe og vand, og tør hænderne.3. 

2. Fjern den forfyldte TAKHZYRO sprøjte fra køleskabet, åbn kartonæsken og tag 
den forfyldte TAKHZYRO sprøjte ud af bakken.

o �   Brug ikke den forfyldte TAKHZYRO sprøjte, hvis forseglingen er åben eller 
ødelagt.

o �   Lad den forfyldte TAKHZYRO sprøjte nå stuetemperatur i mindst 15 til  
30 minutter, før du forbereder din injektion.

o �   Din medicin er følsom over for varme temperaturer. Brug ikke eksterne 
varmekilder såsom varmt vand til at opvarme den forfyldte TAKHZYRO 
sprøjte.

o �   Fjern ikke kanylehætten, før du er klar til at injicere.
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4. Kontrollér udløbsdatoen på etiketten.

o �   Brug ikke den forfyldte TAKHZYRO sprøjte, hvis udløbsdatoen er overskredet.

5. Kontrollér den forfyldte TAKHZYRO sprøjte for eventuelle skader, og vær sikker 
på, at medicinen er farveløs til svagt gul.

o �   Brug ikke produktet, hvis sprøjten er beskadiget – f.eks. revnet sprøjte.

o �   Administrer ikke, hvis medicinen er misfarvet, uklar eller der er flager eller 
partikler i den.

o �   Du ser muligvis luftbobler i den forfyldte TAKHZYRO sprøjte. Det er 
normalt og påvirker ikke din dosis.

Opbevaring af den forfyldte TAKHZYRO sprøjte

o �   Opbevar den forfyldte TAKHZYRO sprøjte i køleskabet ved 2 °C til 8 °C. 
Må ikke nedfryses.

o �   Hvis den forfyldte TAKHZYRO sprøjte fjernes fra køl, så skal den opbevares 
under 25 °C og bruges inden for 14 dage. Sæt ikke den forfyldte TAKHZYRO 
sprøjte tilbage i køleskabet efter opbevaring ved stuetemperatur.

o �   Opbevar den forfyldte TAKHZYRO sprøjte i den originale karton for at 
beskytte den forfyldte sprøjte mod lys.

o �   Omryst ikke den forfyldte TAKHZYRO sprøjte.

o �   Opbevar den forfyldte TAKHZYRO sprøjte og al medicin utilgængeligt 
for børn.
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VÆLG OG RENGØR  
INJEKTIONSSTEDET

2. Rengør injektionsstedet med en spritserviet, og lad det tørre.

o �   Vift eller pust ikke på det rene sted.

o �   Rør ikke ved dette område igen, før du giver din injektion.

1. Den forfyldte TAKHZYRO sprøjte skal injiceres i din mave, lår eller bagsiden af 
overarmen (det ydre område af overarmen anbefales ikke, hvis du injicerer dig 
selv).

o �   Det er vigtigt at skifte injektionssteder 
for at holde huden sund. En ny injektion 
skal gives mindst 3 cm fra det sidste 
sted, du brugte.

o �   Injicér ikke på et område af din krop, 
hvor huden er irriteret, rødmosset, 
forslået eller inficeret.

o �   Det område, du vælger til injektion, 
skal være mindst 5 cm væk fra 
eventuelle ar eller din navle.

3. Fjern kanylehætten fra den forfyldte TAKHZYRO sprøjte. Træk forsigtigt kanyle
hætten lige af med den ene hånd, og hold den midterste del af den forfyldte 
TAKHZYRO sprøjte fast med den anden hånd. Smid kanylehætten væk.

o �   Sæt ikke hætten på den forfyldte  
TAKHZYRO sprøjte igen.

o �   Brug ikke den forfyldte TAKHZYRO  
sprøjte, hvis den har været tabt uden  
kanylehætten på, eller hvis kanylen  
ser beskadiget eller bøjet ud.

o �   Rør ikke ved kanylen, og lad ikke  
kanylen røre noget.

6



������������������������������

INJICÉR TAKHZYRO
Tag den forfyldte TAKHZYRO sprøjte i den ene 
hånd som en blyant. Undgå at røre ved kanylen 
eller trykke på stemplet.

1. 

Klem forsigtigt en hudfold på ca. 3 cm med din 
anden hånd på det rensede injektionssted.

2. 

Med en hurtig, kort bevægelse skubbes kanylen 
helt ind i huden. Sørg for at holde kanylen på 
plads.

3. 

Tryk langsomt på stemplet, indtil al væsken 
injiceres, og sprøjten er tom, og slip derefter
forsigtigt din hud.

4. 

Træk langsomt kanylen tilbage mens du holder 
sprøjten i samme vinkel.

5. 

Tryk om nødvendigt, vatkugle eller gazebind ind  
over injektionsstedet, og hold på det i 10 sekunder.

o �   Gnid ikke på injektionsstedet. Du kan opleve en mindre blødning.  
Det er normalt.

o �   Dæk injektionsstedet med et plaster om nødvendigt.

6. 

Smid den brugte TAKHZYRO sprøjte væk.

o �   Rør ikke ved kanylen.

o �   Sæt ikke hætten på kanylen igen. Det er for at undgå en nålestikskade.

o �   Læg din brugte TAKHZYRO sprøjte i en kanyleboks øjeblikkeligt efter brug.

o �   Genbrug ikke den brugte TAKHZYRO sprøjte.

7. 
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Dette lægemiddel kan som alle andre lægemidler give bivirkninger, men ikke alle 
får bivirkninger. 

Hvis du har en alvorlig allergisk reaktion over for TAKHZYRO med symptomer 
som udslæt, trykken for brystet, hivende vejrtrækning eller hurtige hjerteslag, 
skal du straks kontakte lægen eller sygeplejersken.

Hvis du oplever nogle af nedenstående bivirkninger, skal du kontakte lægen 
eller sygeplejersken:

o �   Reaktioner på injektionsstedet – symptomerne omfatter smerter, rødmen på 
huden, blå mærker, ubehag, hævelse, blødning, kløe, fortykkelse af huden, 
snurren, varme og udslæt.

o �   Allergiske reaktioner, herunder kløe, ubehag og snurren i tungen

o �   Svimmelhed, mathed

o �   Hævet hududslæt

o �   Muskelsmerter

o �   Blodtests viser ændringer i leveren

Takeda Pharma A/S 
Delta Park 45 
2665 Vallensbæk Strand
www.takeda.dk
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Brug altid lægemidlet nøjagtigt som beskrevet i indlægssedlen eller efter 
lægens eller sygeplejerskens anvisning. Er du i tvivl, så spørg lægen eller 
sygeplejersken.
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