TAKHZYRO (lanadelumab)
BRUGERINSTRUKTION

En trinvis vejledning i brugen af din forfyldte TAKHZYRO sprojte

Du har faet denne brochure, fordi du, eller en som du hjzlper,
har faet ordineret TAKHZYRO.

TAKHZYRO er et lsegemiddel, der kan anvendes til patienter i alderen 2 &r og
derover, til forebyggelse af angiogdemanfald hos patienter med herediteert
angiogdem (HAE).

Brochuren uddeles af sundhedspersonale. Lees omhyggeligt indlsegssedlen.
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TAKHZYRO INSTRUKTIONSFILM

Pa medicininstruktion.dk findes en
film, der viser, hvordan du anvender
TAKHZYRO.
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DIN FORFYLDTE TAKHZYRO
SPRGIJTE ER KLAR TIL BRUG

Den forfyldte TAKHZYRO sprgjte er et brugsklart leegemiddel til injektion under
huden. Injektionen kan enten gives af dig selv eller af din omsorgsperson. Leege
eller sygeplejerske skal vise dig, hvordan du klargerer og injicerer TAKHZYRO pa

den rigtige méde, fer du bruger det ferste gang.

Dele af den forfyldte TAKHZYRO spraojte:
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Bagstop, der hjaelper dig til Kanylehzette

at injicere i dit eget tempo

Spritserviet Vatkugle/gazebind Plaster Kanyleboks

Du skal ogsa bruge:

Vigtigt
Opbevar altid kanyleboksen utilgaeengeligt for barn.
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GODR KLAR TIL INJEKTIONEN

1. Tag en spritserviet, vatkugle/gazebind, plaster og kanyleboks, og placér
dem pa en ren overflade i et godt oplyst omrade. Disse hjeelpemidler er ikke
inkluderet i TAKHZYRO-pakningen.

2. Fjern den forfyldte TAKHZYRO sprajte fra kaleskabet, 3bn kartonaesken og tag
den forfyldte TAKHZYRO sprajte ud af bakken.

O  Brug ikke den forfyldte TAKHZYRO sprgjte, hvis forseglingen er dben eller
adelagt.

O Lad den forfyldte TAKHZYRO sprgjte na stuetemperatur i mindst 15 til
30 minutter, for du forbereder din injektion.

O Din medicin er falsom over for varme temperaturer. Brug ikke eksterne
varmekilder sdsom varmt vand til at opvarme den forfyldte TAKHZYRO
sprajte.

O Fjern ikke kanylehaetten, far du er klar til at injicere.

5. Vask haenderne med saebe og vand, og ter haenderne.




Kontrollér udlgbsdatoen pa etiketten.

Brug ikke den forfyldte TAKHZYRO sprgijte, hvis udlgbsdatoen er overskredet.

)
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Kontrollér den forfyldte TAKHZYRO sprgjte for eventuelle skader, og veer sikker
p&, at medicinen er farvelws til svagt gul.

Brug ikke produktet, hvis sprajten er beskadiget - f.eks. revnet sprgjte.

Administrer ikke, hvis medicinen er misfarvet, uklar eller der er flager eller
partikler i den.

Du ser muligvis luftbobler i den forfyldte TAKHZYRO sprajte. Det er
normalt og péavirker ikke din dosis.

Opbevaring af den forfyldte TAKHZYRO sprajte

O Opbevar den forfyldte TAKHZYRO sprgjte i kaleskabet ved 2 °C til 8 °C.
Ma ikke nedfryses.

O Hyvis den forfyldte TAKHZYRO sprgjte fjernes fra kal, s& skal den opbevares
under 25 °C og bruges inden for 14 dage. Seet ikke den forfyldte TAKHZYRO
sprajte tilbage i kaleskabet efter opbevaring ved stuetemperatur.

O Opbevar den forfyldte TAKHZYRO sprgjte i den originale karton for at
beskytte den forfyldte sprgjte mod lys.

O Omryst ikke den forfyldte TAKHZYRO sprgjte.

O Opbevar den forfyldte TAKHZYRO sprgjte og al medicin utilgeengeligt
for barn.
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VALG OG RENG@ZR
INJEKTIONSSTEDET

1. Den forfyldte TAKHZYRO sprajte skal injiceres i din mave, I3r eller bagsiden af
overarmen (det ydre omrade af overarmen anbefales ikke, hvis du injicerer dig
selv).

O Det er vigtigt at skifte injektionssteder
for at holde huden sund. En ny injektion
skal gives mindst 3 cm fra det sidste
sted, du brugte.

O Injicér ikke pa et omrade af din krop,
hvor huden er irriteret, redmosset,
forslaet eller inficeret.

O Det omrade, du veelger til injektion,
skal vaere mindst 5 cm vaek fra
eventuelle ar eller din navle.

2. Renger injektionsstedet med en spritserviet, og lad det tarre.
O Vift eller pust ikke p& det rene sted.

O Ror ikke ved dette omrade igen, far du giver din injektion.

5. Fjern kanylehaetten fra den forfyldte TAKHZYRO sprgjte. Traek forsigtigt kanyle-
heetten lige af med den ene hand, og hold den midterste del af den forfyldte
TAKHZYRO sprgjte fast med den anden hand. Smid kanylehzetten vaek.

O  Saet ikke haetten pa den forfyldte
TAKHZYRO sprajte igen.

O  Brug ikke den forfyldte TAKHZYRO
sprajte, hvis den har veeret tabt uden
kanylehaetten p3, eller hvis kanylen
ser beskadiget eller bgjet ud.

O Rer ikke ved kanylen, og lad ikke
kanylen rgre noget.




INJICER TAKHZYRO

1.

Tag den forfyldte TAKHZYRO sprgjte i den ene
h&nd som en blyant. Undgé at rere ved kanylen
eller trykke pa stemplet.

Klem forsigtigt en hudfold pa ca. 3cm med din
anden hand péa det rensede injektionssted.

Med en hurtig, kort beveegelse skubbes kanylen
helt ind i huden. Sarg for at holde kanylen pa
plads.

Tryk langsomt pa stemplet, indtil al vaesken
injiceres, og sprajten er tom, og slip derefter
forsigtigt din hud.

Treek langsomt kanylen tilbage mens du holder
sprejten i samme vinkel.

Tryk om ngdvendigt, vatkugle eller gazebind ind
over injektionsstedet, og hold pa det i 10 sekunder.

O  Gnid ikke pa injektionsstedet. Du kan opleve en mindre blgdning.
Det er normalt.

O  Deaek injektionsstedet med et plaster om ngdvendigt.

Smid den brugte TAKHZYRO sprajte veek.

o

Rer ikke ved kanylen.

o]

Saet ikke haetten pd kanylen igen. Det er for at undga en nélestikskade.

O Laeg din brugte TAKHZYRO sprajte i en kanyleboks gjeblikkeligt efter brug.

(0]

Genbrug ikke den brugte TAKHZYRO sprajte.
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Dette leegemiddel kan som alle andre lsegemidler give bivirkninger, men ikke alle
far bivirkninger.

Hvis du har en alvorlig allergisk reaktion over for TAKHZYRO med symptomer
som udslaet, trykken for brystet, hivende vejrtraekning eller hurtige hjerteslag,
skal du straks kontakte lsegen eller sygeplejersken.

Hvis du oplever nogle af nedenstdende bivirkninger, skal du kontakte lsegen
eller sygeplejersken:

Reaktioner pa injektionsstedet - symptomerne omfatter smerter, redmen pa
huden, bla meerker, ubehag, heevelse, bledning, klze, fortykkelse af huden,
snurren, varme og udsleet.

Allergiske reaktioner, herunder klze, ubehag og snurren i tungen
Svimmelhed, mathed

Haevet hududsleet

Muskelsmerter

Blodtests viser sendringer i leveren

Brug altid leegemidlet ngjagtigt som beskrevet i indlaegssedlen eller efter
lsegens eller sygeplejerskens anvisning. Er du i tvivl, s& sperg leegen eller
sygeplejersken.

Takeda Pharma A/S
Delta Park 45
2665 Vallensbaek Strand
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